
Lapp om Vinterhajk 
Upptäckare - Våren 2012 

VidaScouter.se 

Helgen 11-12:e februari åker upptäckare på vinterhajk på Getsjötorp. 
Mesta delen kommer vi att vara ute, aktiviteterna kommer att anpassas 
till vädret. Troligtvis är det mer än 20cm is på sjön. 

• Alla föräldrar är välkomna till föräldraträff på Getsjötorp  
på söndagen kl 10:00. 

• Samling lördagen den 11:e kl. 09:30 vid Vidablickskyrkan och 
hemfärd på söndag kring kl. 11:00. 

Dagen kostar 100 kr. Betalning senast vid avresa, gärna vid anmälan. 

Förslag på utrustning: 
(anpassa efter temperatur) 

På dig:  I ryggsäcken: 
Undertröja (gärna underställ) 
Mellantröja 
Varm tröja  
Jacka (oöm) 
Långkalsonger (vid behov, annars i packningen) 
Termobyxor/Regnbyxor 
Tjocka sockor (ylle, fleece eller likn.) 
Kängor/Stövlar (varma, vattentäta) 
Mössa, vantar & halsduk 
Kniv & ficklampa (om du har) 
Kompass (om du har) 
Vattenflaska med skruvkork (inte sportflaska) 
 
Pulka, skridskor eller annat vinterkul 

Extra vantar och strumpor 
Extra långbyxor (lätta, som torkar snabbt) 

Varm tröja (fleece eller ylle) 

Nattkläder (underställ el. tröja + långkalsong) 

Underkläder (ombyte 1 par/dygn) 

Strumpor (ej bomull, ombyte 2 par/dag) 

Tjocka sockor (ylle, fleece eller likn.) 

Regnkläder - jacka (med luva) & byxor 

Handduk (om du skulle vilja tvätta dig eller bada) 

Toalettsaker (tandborste, tandkräm) 

Sovsäck, liten filt 

Liggunderlag 

Matpåse (djup tallrik, kåsa, bestrick) 

Termos med varmt vatten 

Anmälan till din scoutledare senast onsdag den 8:e februari. 

--------"-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Jag vill gärna åka på vinterhajk! 
£ En heldag: 100 kr 
£ Mamma eller pappa kan skjutsa 
 £ Dit _ platser £ Hem _ platser 

 

 Matallergi:  

 
Namn            Förälders underskrift 

 
Anmälan senast onsdag  

8:e februari 2012 


